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Ihr Weg zu maximalem Benefit 

 
Business�Coach Christiane Grabow 
 

Coaching von Führungskräften im mittleren und oberen Management 
 

Themenschwerpunkte 
 

� Führungskompetenz: Wie gehe ich mit mir und anderen um? 
� Standort� und Ressourcenanalyse: Wer bin ich und was kann ich? 
� Strategieentwicklung: Was will ich und wie komme ich da hin? 
 

Was gewinnen Sie mit mir als Coach? 
 

� Sie entwickeln und prüfen Ihre Lösungswege in dreidimensionalen Simulationen. 
� Ich komprimiere das Coaching auf die Hälfte Ihrer wertvollen Zeit. 
� Sie setzen Ihre Erkenntnisse motiviert und selbstsicher um. 
� Ich coache Sie bei gleicher Qualität face�to�face oder on distance. 
 
Wie geht das? 
 

Ich wende ein Verfahren an, in dem Sie – einer Schachpartie ähnlich – Ihre Sicht auf Ihr Thema mit 
abstrakten Skulpturen auf einer Art „Spielbrett“ aufstellen. Mit dieser dreidimensionalen Darstellung 
konfrontiert, „kontere“ ich als Ihr Coach mit Fragen und löse damit „Spielzüge“ aus, die Sie 
vornehmen. Über fortgesetzte Frage�Impulse stoße ich weitere Veränderungen an, mit denen Sie sich 
Ihrer best möglichen Konstellation nähern. So entwickeln Sie die entscheidenden Schritte zur Lösung 
Ihres Eingangsproblems bis hin zum Zielbild. Nach jeder Sitzung erhalten Sie eine Bild�Dokumentation 
mit Ihren Wortbeiträgen und Erkenntnissen. 
Das von mir entwickelte Management�Tool LPScocoon® können Sie als physisches Set nutzen und/oder 
als 3D�Software im Distance�Coaching. 
 

 
 LPScocoon® im Einsatz face�to�face und online  
 über die weltweit einzigartige 3D�Software  

 

 
Vorteile der Methode für Sie 
 

� Sie „handeln auf Probe“ und haben damit bereits den wichtigsten Schritt in die Umsetzung getan. 
� Sie entwickeln Ihre Lösungsstrategie selbst und akzeptieren daher das Ergebnis als Ihr eigenes. 
� Sie sind emotional engagiert und damit motiviert zu handeln. 
 
Qualitäts�Plus dieses Coachings 
 

� Ich folge Ihrem „Kopfkino“ und vermeide Missverständnisse. 
� Ich arbeite auch mit Ihrem latenten Wissen im unbewussten, intuitiven Bereich. 
� Ich lasse Ihnen Ihre Handlungsautonomie und untermauere Ihr Vertrauen in sich selbst. 
 
Zeitaufwand 
 

1 bis 4 Stunden pro Sitzung als einmalige Interaktion oder mehrere Sitzungen als Prozessbegleitung. 
Ein kompletter Coachingprozess umfasst üblicherweise 10 Stunden in der Aufteilung 4+3+3 Stunden. 
Wünschenswert: 1 Stunde nach ½ Jahr zur Sicherung der Nachhaltigkeit. 
 

Sprache 
 

Deutsch, Englisch  


